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Apres un rendez-vous a St Léger les Mélezes nous sommes allés au Trois Serres, proche des Faix,
en voiture, départ de notre balade. Le début était par 1’ancienne route avec des haies de chaque coté
et quelques frénes en tétard, trés typiques du Champsaur. En route nous avons vu des plantes
typiques des haies, par exemple Cerfeuil des bois, Aubépine, Prunellier et Vesce des haies.

Apres avoir traversé la route nous avons continué par le chemin sur la créte de Coste Longue jusque
au banc bien placé pour voir les paysages autour d’ Ancelle. En route nous avons vu quelques
especes de messicoles dans les champs de céréales comme les bleuets et les coquelicots. Au banc
nous avons fait un pause pendant qu’Hervé a expliqué I’histoire de la Plaine d’ Ancelle depuis les
derniéres glaciations jusqu’a aujourd’hui. Les glaciations ont faconné les paysages, qui ensuite ont
été colonisés par la végétation et finalement I’homme les a modifiés, particuliérement avec
I’agriculture. Ici nous avons observé les premieres plantes typiques des pelouses seches ( pseudo-
steppes) avec le Stipe a tige laineuse, le Koelerie du Valais et le Phalangeére a fleurs de lis.

D’ici nous avons pris le chemin sur la créte pour peut-étre un kilometre jusqu’a La Combe. En route
nous avons vu plusieurs plantes comme Anthyllide des montagnes, (Eillet saxicole, Epine-vinette,
Globulaire a feuilles en cceur, Siléne penché et le Tréfle alpestre. Un Vautour fauve a été vu vers les
Faix. Au croisement des chemins nous avons écouté une Caille des blés et Hervé a aussi noté un
Pouillot de Bonneli, Bruant jaune et Bruant zizi. Pour compléter la liste ‘faune’, il a aussi vu un
hérisson écrasé sur la route.

Le retour a commencé dans 1’ombre et nous avons bien apprécié la différence entre adret et ubac.
La différence était aussi bien visible dans la végétation avec des Géraniums des bois trés évidents
mais aussi quelques fougeres et des mousses.

Pour plus d’ informations sur la flore, la géologie et la géomorphologie voir
https://www.florealpes.com

https://nature.silene.eu/

https://identify.plantnet.org/fr (aussi existe en version ‘app’ pour les mobiles)
https://geologie.ecrins-parcnational.fr/ et en particuliere https://geologie.ecrins-parcnational.fr/site-
PACO0005 (Cuvette perchée d’Ancelle)

ou pour ceux qui préférent des livres

Franck Le Driant, Lionel Ferrus et Philippe Pellicier (2022) Plantes de Montagne. Biotope

Parc national des Ecrins (2024) A la découverte des fleurs des Alpes, 2¢ edition). Editions Glénat
Christopher Grey-Wilson et Marjorie Blamey (2022) Guide des fleurs de montagne. Delachaux et
Niestlé (plusieurs éditions depuis 1984)
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Liste des plantes vues le 13/06/2026

la base taxonomique est https://nature.silene.eu/

Achillea millefolium
Ajuga reptans
Anthericum liliago
Anthriscus sylvestris
Anthyllis montana

Arrhenatherum elatius ssp elatius

Artemisia absinthium

Artemisia vulgaris
Astragalus sempervirens
Berberis vulgaris

Briza media

Bromopsis erecta
Campanula persicifolia
Campanula rotundifolia
Carex ?spicata

Cerastium arvense ssp. strictum

Cerinthe minor
Corylus avellana
Crataegus monogyna
Cyanus segetum
Dactylis glomerata
Dianthus saxicola
Digitalis lutea
Dryopteris filix-mas
Echium vulgare
Eryngium campestre
Fagus sylvatica
Fragaria vesca
Fraxinus excelsior
Galium album
Galium aparine
Galium mollugo
Galium verum
Genista sagittalis
Geranium pyrenaicum
Geranium sylvaticum
Globularia cordifolia
Helianthemum nummularium
Helleborus foetidus
Heracleum sphondylium
Hieracium spp
Himantoglossum hircinum
Hippocrepis comosa
Inula montana
Juniperus communis
Koeleria vallesiana
Knautia arvensis
Larix decidua

Achillée millefeuille

Bugle rampante

Phalangeére a fleurs de lis

Anthrisque sylvestre, Cerfeuil des bois,
Anthyllide des montagnes, Vulnéraire des
montagnes

Fromental

Absinthe

Armoise commune, Herbe de feu
Astragale aristé

Epine-vinette

Amourette

Brome érigé, Brome dressé
Campanule a feuilles de pécher
Campanule a feuilles rondes

Laiche en épis

Céraiste des champs

Meélinet auriculé, Cérinthe auriculée
Noisetier

Aubépine a un style

Bleuet des moissons, Bleuet, Barbeau
Dactyle aggloméré, Pied-de-poule
(Eillet saxicole

Digitale jaune

Fougere male

Vipérine commune, Vipérine vulgaire
Panicaut champétre, Chardon Roland
Hétre

Fraisier sauvage, Fraisier des bois
Fréne commun

Gaillet blanc, Gaillet dressé

Gaillet gratteron, Herbe collante, Gratteron
Gaillet mollugine

Gaillet vrai, Gaillet jaune, Caille-lait jaune
Genét sagitté, Genét ailé, Genistrolle
Géranium des Pyrénées

Gérmanium des bois

Globulaire a feuilles en cceur

Héliantheme nummulaire, Hélianthéme jaune

Ellébore fétide, Pied-de-griffon
Berce commune, Grande Berce
Eperviére

Orchis bouc

Hippocrépide chevelue

Inule des montagnes

Genévrier commun, Geniévre
Koelerie du Valais

Knautie des champs,
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Lathyrus pratensis
Leucanthemum vulgare
Linum appressum
Lonicera xylosteum
Lotus corniculatus
Luzula nivea

Medicago sativa ssp. sativa
Melilotus officinalis
Minuartia rostrata
Onobrychis viciifolia
Ononis cristata
Orobanche sp

Papaver rhoeas
Petrosedum montanum ?
Pinus sylvestris
Plantago lanceolata
Plantago major
Plantago media

Poa bulbosa var. vivipara
Poa pratensis

Polygala vulgaris
Polypodium vulgare
Potentilla verna
Poterium sanguisorba
Prunella grandiflora
Prunus avium

Prunus spinosa
Ranunculus bulbosus
Rhinanthus alectorolophus
Ribes uva-crispa

Rosa pendulina

Rosa spinosissima
Rubus idaeus

Rumex acetosa

Salvia pratensis

Saponaria ocymoides ssp. ocymoides

Sedum acre
Sempervivum arachnoideum
Silene dioica

Silene nutans

Silene vulgaris
Sorbus aria

Sorbus aucuparia
Stipa eriocaulis
Taraxacum spp
Teucrium montanum
Thymus sp(p)
Tragopogon pratensis
Trifolium alpestre
Trifolium montanum
Trifolium pratense
Trifolium repens

Gesse des pres

Marguerite commune

Lin a feuilles de Salsola, Lin apprimé
Chevrefeuille des haies, Camérisier a balais
Lotier corniculé, Pied-de-poule
Luzule blanche, Luzule des neiges,
Luzerne cultivée

Mélilot officinal, Mélilot jaune
Minuartie rostrée

Esparcette, Sainfoin cultivé,

Bugrane a créte,

Orobanche

Coquelicot

Orpin des montagnes, Orpin de montagne
Pin sylvestre

Plantain lancéolé

Plantain élevé, Grand plantain
Plantain moyen

Paturin vivipare, Paturin bulbeux vivipare
Paturin des prés

Polygale commun

Polypode commun

Potentille printaniére

Potérium sanguisorbe

Brunelle a grandes fleurs

Prunier merisier, Cerisier

Prunellier

Renoncule bulbeuse

Rhinanthe créte-de-coq

Groseillier épineux, Groseillier a maquereaux
Rosier pendant, Rosier des Alpes
Rosier a feuilles de pimpinelle
Ronce framboisier, Framboisier
Oseille des prés, Oseille commune
Sauge des prés, Sauge commune
Saponaire faux basilic, Saponaire de Montpellier
Orpin acre

Joubarbe toile-d'araignée
Compagnon rouge

Siléene penché

Siléne commun, Siléne enflé

Alisier blanc

Sorbier des oiseleurs

Stipe a tiges laineuses

Pissenlit

Germandrée des montagnes

Thym, serpolet

Salsifis des prés

Trefle alpestre

Trefle des montagnes

Trefle des prés, Trefle violet

Trefle rougi, Trefle rougeatre,



Urtica dioica Grande ortie

Verbascum thapsus Molene bouillon-blanc, Bouillon-blanc
Veronica arvensis Véronique des champs, Velvote sauvage
Veronica chamaedrys Véronique petit-chéne

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin, Vesce fausse esparcette
Vicia sepium Vesce des haies

Vicia tenuifolia Vesce a feuilles étroites

Vincetoxicum hirundinaria Dompte-venin

Viola arvensis Violette des champs, Pensée des champs



